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Jornadas Nacionales de la

Sociedad Espatiola d.

Cuidados Paliativos

VI Jornadas ¢ 1a Sociedad Valenciana ¢« Medicina Paliativa

Estimados amigos:

Tenemos el placer de presentaros las Xl Jornadas
Nacionales de la Sociedad Espafola de Cuidados Pa-
liativos y las VI Jornadas de la Sociedad Valenciana
de Medicina Paliativa, que tendrdn lugar en Valencia
durante los dias 5y 6 de noviembre de 2015.
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Bajo el lema “En cronicidad sumamos todos”, quere-
mos prestar especial atencién a uno de los principales
retos de los sistemas sanitarios, y hacer posible que el
evento sirva no sélo como lugar de encuentro y discu-
sidn, sino también como nexo de unién para todos los
profesionales que trabajan en la atencidn, el cuidado y la
ayuda a los pacientes de enfermedades avanzadas, pro-
gresivas o no curables.
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Con esta vocacién interdisciplinar, las Jornadas hardn hincapié en aspectos clinicos, or-
ganizativos, de planificacion e investigacion, cuestiones prioritarias para adecuar la aten-
cién paliativa a los contextos de cronicidad avanzada. Nuestro objetivo es desarrollar un
programa cientifico atractivo que contara con sesiones plenarias, escenarios basados en
trayectorias clinicas y talleres; ponentes de reconocido prestigio que aportaran sus cono-
cimientos y experiencias, y con un espacio abierto a la participacién de los asistentes que
fomentara el dinamismo y la interactividad de las sesiones.

Estamos convencidos de que la integracidn de los distintos puntos de vista es un factor
clave para el avance cientifico en el campo y la mejora de la calidad de los cuidados a los
enfermos crénicos avanzados y sus familias. Sélo con la aportacién de todos los especia-
listas en el dmbito podremos satisfacer con éxito los objetivos terapéuticos y lograr una
atencién integral que comprenda los aspectos fisicos, emocionales, sociales y espirituales
que abarcan los cuidados paliativos.

Por todo ello nos encantaria contar con vuestra presencia para compartir este proyecto
con vosotros.

Os esperamos en Valencia,

Ramoén Navarro Sanz
Presidente Comité Organizador

Carles Blay Pueyo
Vicepresidente 1° y Presidente en funciones del Comité Cientifico



CLiNICA

El continuum de la cronicidad y la identificacidn de personas con cronicidad avanzada.
Las transiciones asistenciales y conceptuales de la atencidn paliativa.

Complejidad, fragilidad y atencidn paliativa.

Las trayectorias clinicas paradigmaticas.

Evaluacién de necesidades y preferencias de pacientes y familia.

Planificacién de cuidados.

La atencién centrada en el paciente y Advance Care Planning.

Buenas practicas individuales y control de sintomas.

La dimensidn psicoemocional y espiritual en el continuum de la cronicidad compleja.

ORGANIZACION / PLANIFICACION
Estratificacidn, prevalencia, caracteristicas clinicas y uso de recursos.
Mortalidad en cronicidad avanzada.
Estrategias de mejora de la atencidn con visién poblacional (programas publicos) y territorial
(rutas asistenciales).
Liderazgos, referencias y gestidon de casos en entornos de practica compartida.
Vinculo entre las nuevas propuestas de atencidn paliativa y los modelos de cronicidad.
Atencidn paliativa con visidn integrativa social y sanitaria.
La tecnologia y los marcos evaluativos como palancas de cambio.
Estrategias de identificacion de pacientes.
Redisefio de equipos y adaptacién de los recursos de atencidn paliativa.
Definicién y certificacién de competencias profesionales.

Ve

INVESTIGACION
Nueva visién de la evidencia y generacién de nuevo conocimiento en atencidén paliativa.
Grupos cooperativos y redes de conocimiento.
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Los contenidos temadticos se desarrollardn siguiendo el curso evolutivo de 3 casos clinicos en fase de En-
fermedad Crdnica Avanzada y Necesidades de Atencion Paliativa.

Los contenidos sobre los que se desarrollan las ponencias serdn en un 50% comunes para los 3 casos y en
un 50% especificos de cada caso.

Ademds se presentardn 3 conferencias plenarias, sesién de comunicaciones orales, talleres precongresales
y symposium satélites.

Jueves 5 de noviembre de 2015

10.30 h. Entrega documentacion (talleres)
11.00 h. Talleres1,2y3

12.30 h. Talleres 4,5y 6

T1. Identificacién comunitaria de personas con necesidades paliativas

T2. Evaluacidn e identificacion de necesidades

T3. “Advance care planning” y nuevos dilemas éticos en enfermedad avanzada
T4. Gestidn de casos

Ts. Rutas asistenciales en cronicidad avanzada

T6. Métodos de investigacidn y evaluacion de programas publicos de atencién
paliativa

PROGRAMA CIENTIFICO

14.30 h. Fin de Talleres
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«En cronicidad, sumamos todos» * ) ‘c
VALENCIA ¢

5-6 Noviembre 2015 '

16.00 h.

16.30 h.

18.30 h.

20.00 h.

21.00 h.

Entrega documentacion (Jornadas)

Retos en la identificacion de pacientes con enfermedades avanzadas
y necesidades de atencién paliativa

Identificacién precoz. Gestidn del prondstico. Trayectorias clinicas. Control de
sintomas (dolor, disnea, sindrome confusional, disfagia,...). Planificacién de
decisiones adelantadas,...

Acto inaugural
Conferencia: Atencion paliativa y estrategias de cronicidad

Asamblea SECPAL
Coctel de bienvenida

Fin de La Jornada

Viernes 6 de Noviembre de 2015

08.30 h.

10.30 h.

11.00 h.

13.00 h.

14.00 h.

16.00 h.

17.00 h.

18.00 h.

Una nueva mirada clinica para la cronicidad avanzada y las necesidades
paliativas poblacionales

Papel del paciente y familia en el proceso de toma de decisiones. Gestidn integral de las
necesidades sanitarias y sociales. El sentido de la vida en el continuum de la cronicidad.
Vinculo entre las nuevas propuestas de atencidn paliativa y los modelos de cronicidad,...

Pausa- café. Visita a Exposicién Comercial y Posters

Nuevos roles, nuevos liderazgos y nuevos modelos de organizacién
en la cronicidad avanzada

(Qué papel juegan las prdcticas colaborativas o las estrategias de gestién de caso en la
atencion a los pacientes con cronicidad avanzada? ;:Cémo se llevan a cabo valoraciones
integrales y planes de atencién compartidos en un contexto de prdcticas colaborativas?.
Una nueva visidn de la evidencia cientifica, Grupos cooperativos y redes de conocimiento,...

Conferencia plenaria:

Almuerzo de trabajo

Conferencia plenaria:

Recomendaciones de buenas prdcticas generadas por las conclusiones de las mesas

“:Proteger a las personas de si mismas? Sujecién, contencion,
restriccion en las personas con demencia avanzada. Aspectos clinicos y éticos

Acto de clausura
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La organizacién ofrece un programa abierto a la participacién a través de la presentacién de
comunicaciones de acuerdo a la siguiente normativa:

Formato de Presentacion

El formato de presentacién serd Oral o Péster Digital.

Autores

Maximo de 8 autores, identificados por los dos apellidos e inicial del nombre.

El ponente debera figurar como primer firmante y debera inscribirse una vez se le notifique la
aceptacion de su resumen.

Envio de Restimenes y Contenidos

Los resiimenes se enviaran exclusivamente a través del Boletin de Envio de Resiimenes de la
pagina web: http://www.secpal2015valencia.com/comunicaciones/enviocom.php
No se admitird otro tipo de envio.

Para la elaboracién del resumen se utilizara la plantilla oficial de presentacién.

Extensién: maximo 300 palabras (sin contar titulo, bibliografia, autores y centro de trabajo).
Estructura: Introduccién, Objetivos, Metodologia, Resultados, Conclusiones y Bibliografia.
No se podran incluir en el resumen ni graficos ni tablas.

Fechas y Plazos

Fecha limite envio de resimenes: 15 de septiembre de 2015.

El Comité Cientifico se encargard de la valoracidn y seleccién de los trabajos y comunicara la
aceptacion de los mismos a partir del 30 de septiembre de 2015. Esta informacion también
podra consultarla a través del drea restringida de la pagina web.

Una vez aceptado el resumen

Una vez admitido su resumen deberd elaborar la comunicacién o pdster digital. En el caso de
las comunicaciones orales debera entregar su audiovisual directamente en las Jornadas. En
el caso de los posters, deberd subirlo a través de la pagina web, al menos 10 dias antes del
comienzo de las Jornadas.

COMUNICACIONES ORALES

El ponente aportara su presentacién en formato (.PPT o .PPTX), al menos 2 horas antes de
su defensa, en la secretaria de las Jornadas.

El tiempo de exposicion serd de 8 minutos al que se afiadirdn 2 minutos para la discusién.
La secretaria le confirmara el horario de defensa mediante correo electrénico y a través del
Area Restringida de la pagina web.

POSTERS DIGITALES

Deberad aportar su pdster en formato de Presentacion (.PPS, .PPSX).

N° diapositivas: maximo 5 diapositivas.

Envio a través del Area Restringida de la p4gina web, al menos 10 dias antes del comienzo
de las Jornadas.

Aceptaciéon Normativa

La presentacién de un resumen supondra la aceptacion de la presente normativa.

www.secpal2015valencia.com
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Inscripcién online, exclusivamente a través de la web:

www.secpal2015valencia.com

CUOTAS DE INSCRIPCION Hasta el 2/10/2015 Desde el 3/10/2015

No socio Médico 450 € 480 €

No socio enfermero 275 € 305 €

No socio Psicélogo 275 € 305 €

No socio Trabajador Social 275 € 305 €

No Socio - Otros profesionales 275 € 305 €

Cuotas reducidas para los Socios de SECPAL.

La inscripcion incluye: Todas las actividades, junto con la documentacidn y los cafés.Precios IVA inclui-
do. Hasta el 23.10.2015 todas las cancelaciones tendrdn una penalizacién del 50% del importe.

Después de dicha fecha sera del 100%

* La cuota de estudiantes incluye la documentacidn y el acceso a las Sesiones cientificas.
No incluye, almuerzos ni cenas.

ORGANIZA «En cronicidad, sumamos todos»
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.S.,E% 3::}.2‘3?:’.,}? :fa';.(:.c: Palacio de Congresos de Valencia
SEDE

Palacio de Congresos de Valencia
Avenida de las Cortes Valencianas, 60. 46015 Valencia. Espaia.

ENVIO DE RESUMENES
Fecha limite envio de resimenes: 15 de septiembre de 2015.

EXPOSICION COMERCIAL
Durante las Jornadas, habra una Exposicién Comercial donde se podran visitar los stands de Em-
presas y Entidades expositoras afines a las XI Jornadas SECPAL.

Si desea informacidn o contratacién de stands, contacte con:
financiacion@secpal2015valencia.com

ALOJAMIENTO
La organizacién ha reservado un cupo de habitaciones en hoteles cercanos a la sede.

Puede efectuar la reserva a través de la pagina web de las Jornadas:

www.secpal2015valencia.com
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